
Packliste Jugendzeltlager Saterland e.V. 
(Diese Liste basiert auf unserer Erfahrung und ist nur ein Vorschlag. Sie erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit.) 

Kleidung 
Kleidung, die schmutzig werden darf  

Warme Kleidung für abends   

Kleidung zum Schlafen (ruhig etwas wärmer)  

Badekleidung (+ Badehandtuch)  

Regenkleidung (Regenjacke, -poncho)  

Festes Schuhwerk (+ 1 Paar zum Wechseln)  

Aufbewahrung für Schmutzwäsche (z.B. alter Kissenbezug)  

  

Hygiene 
Kulturtasche  

Zahnbürste und Zahnpasta  

Duschgel  

Sonnencreme  

Handtücher   

Waschlappen  

Kamm/Bürste  

Deo  

  

Für die Nacht 
Isomatte  

Luftmatratze (keine überbreiten Intex-Matratzen)   

Schlafsack  

  

Nützliches 
Taschenlampe (volle Batterien)  

Kartenspiel  

Taschentücher  

Brustbeutel mit Taschengeld (ca. 30-40 €)  

Rucksack (für Ausflüge)  

1-2 blaue „Müllsäcke“  

  

 

  



Optional 
Gummistiefel Bei entsprechender Wetterprognose.  

Regenhose Kann gerade auf dem Fahrrad sehr 

hilfreich sein. 

 

Weißes T-Shirt Für kreativ Workshops zum selbst 

gestalten. 

 

Fußballschuhe Bitte nicht die neusten Schuhe.  

Kopfbedeckung Schutz vor Sonne/Regen  

Badelatschen oder 

Ähnliches 

Für die Dusche und wenn man nachts mal 

schnell hochmuss. 

 

Ersatzbatterien  für die Taschenlampe  

Insektenschutzmittel   

Brillenetui Für Brillenträger zur Aufbewahrung in 

der Nacht. 

 

Kuscheltier gegen Heimweh  

Decke ggf. für die Nacht falls der Schlafsack nicht 

reicht 

 

Kleines Kissen für die Nacht  

   

Zum selber Ausfüllen 
   

   

   

   

   

Bitte zu Hause lassen. 
Geschirr Besteck etc. wird alles von uns 

gestellt. 

Große Mengen Süßigkeiten Süßigkeiten locken immer auch 

Krabbeltiere (Ameisen) an. Es gibt 

die Möglichkeit in unserem 

Lagerkiosk für ne schmale Mark 

Süßigkeiten zu kaufen. 

Elektronische Geräte Smartphone, Nintendo, 

Musikboxen,.. 

Alkohol, Zigaretten, andere Drogen  

Taschenmesser  
 


